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riabilitazione motoria del soggetto con
paraplegia spastica ereditaria
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Body structure and function Activity Participation

TYPICAL PATTERN
Proximal: weakness
Distal (but also proximal):
spastic
COMMONISSUES:
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FRAME-HSP

Studio interventistico multicentrico.
e N=20 adulti con HSP.

* 10-16 sessioni di training intensivo.
* Valutazione pre- post- e follow-up.
* Obiettivo primario: feasibility.

Obiettivo secondario: efficacy.
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Flexibility, Resistance, Aerobic, Movement Execution (FRAME) training program to improve
gait capacity in adults with Hereditary Spastic Paraplegia: protocol for a single-cohort
feasibility trial.
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Study Protocol, Front. Neurol. - Neurorehabilitation

Received on: 12 Jun 2024 Edited by: Gabriele Siciliano & Contact

Manuscript ID: 1441512

Research Topic: Translational Research in Hereditary Spastic Paraplegias: Filling the Diagnosis Gap and Therapeutic
Perspectives
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Preliminary findings
(6-minute walk test)

Bohannon RW, Crouch R. Minimal clinically important difference for
change in 6-minute walk test distance of adults with pathology: a
systematic review. J Eval Clin Pract. 2017 Apr;23(2):377-81.
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Elementi chiave da considerare

* Protocolli piu intensivi di training aerobico (movimento ciclico)

* Maggiore counseling, motivazione, e strumenti terapeutici per
proseguire a domicilio

e Valutazione multidimensionale del cammino
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Valutazione della competenza nel cammino

* Velocita "~ |
* Resistenza el «'J_/ \_?;h_ —— e 1'\5:,?&
* Indipendenza st 0 4 et W i’

° =< Distance 30 m =:

Schema del passo

Efficienza energetica (consumo metabolico)

I.R.C.C.S. E. Medea Polo di Conegliano - Associazione La Nostra Famiglia - www.emedea.it - email: polo.veneto@lanostrafamiglia.it



IRCCS 2%. LANOSTRA
[ ] EUGENIO o s FAMiIGLI
[ ] MEDEA [] GALLA PARTE Oft BAMBINI -

[ L1

Valutazione multidimensionale del cammino

Velocita

Resistenza

Indipendenza

Schema del passo

Efficienza energetica (consumo metabolico)
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Valutazione della competenza nel cammino

) Gheck for upciazes.

Clinical Research Article

Test—Retest Reliability of Portable
Metabolic Monitoring After
Disabling Stroke
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Ve I O C I t a Alyssa D. Stookey, PhD', Michael G. McCusker, MA?, John D. Sorkin, MD, PhD'?,

Leslie I. Katzel, MD, PhD'?, Marianne Shaughnessy, PhD'?, Richard F. Macko'?,
and Frederick M. Ivey, PhD'*?

* Resistenza
* Indipendenza
* Schema del passo

 Efficienza energetica (consumo metabolico)

I.R.C.C.S. E. Medea Polo di Conegliano - Associazione La Nostra Famiglia - www.emedea.it - email: polo.veneto@lanostrafamiglia.it






	Slide 1: Protocollo FRAME: proposta di un approccio multidimensionale alla riabilitazione motoria del soggetto con paraplegia spastica ereditaria
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4: FRAME-HSP
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9: Preliminary findings  (6-minute walk test)
	Slide 10: Elementi chiave da considerare
	Slide 11: Valutazione della competenza nel cammino
	Slide 12: Valutazione multidimensionale del cammino
	Slide 13: Valutazione della competenza nel cammino
	Slide 14: Grazie

